學習延伸活動設計：吳伯玲
ゆきがふるまえに
菈比塔準備過冬
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作、繪者／加尻皆子（かじり みな子）
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一分鐘讀故事
小兔子一家正忙著準備過冬，姊姊菈比塔當媽媽的小幫手，帶著地圖和小哨子，幫媽媽到鎮上買東西。

她總共帶了10根紅蘿蔔，首先去寄包裹給爺爺、奶奶，用掉了1根紅蘿蔔當作運費。接著買毛線又用掉了6根紅蘿蔔，然後她幫自己和妹妹各挑了一本書……

順利完成任務的菈比塔又餓又累，忍不住吃掉了最後1根紅蘿蔔，不小心睡著的她，回家時已經黃昏了……

回程時她迷路了，該怎麼辦？

菈比塔能鼓起勇氣穿越黑暗的森林回家嗎？
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延伸活動
活動一：閱讀小達人
請小朋友仔細欣賞繪本，試著回答下面問題：
Q1：菈比塔的媽媽委託她去鎮上完成哪些「任務」呢？[image: image5.jpg]



Q2：一路蹦跳下山的菈比塔當下的心情如何？[image: image6.jpg]



Q3：說一說：第一站的郵局位於鎮中心的何處入口呢？[image: image7.jpg]


這地點能否
    輕易辨識？ 
Q4：毛線店的老闆是什麼動物？當時還有哪位客人也在店中採購？菈比塔
    在店中總共買了幾顆毛線？[image: image8.jpg]



Q5：離開毛線店後，菈比塔打算前往什麼商店？它位於哪個店家的旁邊呢？
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老闆是什麼動物？有什麼特徵呢？
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Q6：當菈比塔一邊吃著點心，一邊聽音樂時，發生了什麼小插曲？
Q7：菈比塔感到害怕又孤單時，[image: image11.jpg]


她取出什麼物品並緊緊握在手中。
Q8：當整間房子都被積雪所團團包住時，為什麼菈比塔一家人卻一點也不擔
    心？一家人各自為過冬做了哪些準備？
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活動二：關於本書故事背景
本書是以北歐拉普蘭地區薩米人的服飾和房屋為原型。作者覺得鮮豔的藍色和紅色在純白雪原的襯托下顯得格外美麗。同時，薩米人也因耶誕老人的故鄉而聞名，文化質樸又充滿自然氣息，熱情洋溢，這點讓作者非常欣賞。        
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活動三：廣場二三事
小朋友，你對這繪本中所提到的小鎮「廣場」認識有多少呢？你曾去過哪些廣場呢？一起來看看以下的介紹與世界幾處較知名的廣場。
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活動四-1：動物怎麼過冬呢？

動物與人類不同，當冬天來臨之際，沒有厚厚的衣服穿也沒有暖烘烘的空調及暖爐，那動物是怎麼度過寒冬的呢？讓我們來了解動物的幾種過冬方式。
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活動四-2：主題與「動物過冬」有關的圖畫書
小朋友，說說看你曾聽過哪些跟「動物過冬」有關的故事呢？如果你要跟好朋友分享，你會怎麼描述這個故事呢？                                                       
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活動五：我喜歡聆聽的樂器演奏
故事中，完成任務的菈比塔坐在廣場前的椅子上，邊吃點心邊聽街頭藝人的演奏，真是愉快。小朋友，你曾聆聽過街頭藝人的樂器吹奏嗎？你喜歡哪種樂器發出的聲音？把它寫或畫下來。
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[image: image15.png]



[image: image52.jpg]


[image: image53.jpg]



[image: image54.jpg]



[image: image55.jpg]



[image: image56.jpg]


[image: image57.jpg]



             我最喜歡聆聽的樂器有……
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活動六： 跟家人一起做的事

看看畫面，說說菈比塔一家人各自在做什麼呢？說說你和家人在一起時，常做些什麼事或活動呢？請寫或畫出來。
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活動七：跟線繩玩遊戲 
線繩對幼兒來說頗具吸引力，不僅能拉拉、繞繞或綁綁，更能藉其不同的材質體會各自的觸感，在孩子眼裡是很有趣的玩具！讓我們利用線繩陪伴孩子進行創作與遊戲。
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毛線拼貼：多色彩的毛線其實可以用來做拼貼創作喔！用粗細不同的毛線做  
          纏繞更能加強孩子的專注力與耐心
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毛線纏繞：將紙版剪成各式造型，搭配各色線繩進行纏繞。
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毛線編織：用毛線編織出一個漂亮的紙杯吧！既能玩毛線又能與生活做結合。
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參考資料/圖片來源：https://kknews.cc/zh-mo/baby/lzmzb9b.html
https://kknews.cc/baby/3483p2g.html
https://www.pinterest.com/horse02170035/4%E7%BE%8E%E5%8B%9E-06-3%E6%AF%9B%E7%B7%9A%E7%B4%99%E6%9D%BF/
幼兒園教師專業發展
活動八：採買備忘錄
看完故事後，小朋友，請你回想一下，以下的動物各自在廣場周遭的哪間商店？牠們進行什麼活動或是用什麼物品當作貨幣買了哪些物品呢？請試著完成以下記錄。
	顧客
	活動/購買商品
	代幣
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活動九：小小觀察家
小朋友，請你仔細觀察小鎮廣場的俯視圖，試著回答以下問題。
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☆說一說：廣場噴水池上的雕像是什麼動物？鐘樓上的雕像又是什麼動物？
☆請依照廣場旁的鐘面提示，說說菈比塔抵達小鎮廣場時約是幾點？

☆數一數：豬爸爸豬媽媽育有幾個寶貝？鴨媽媽又帶著幾隻小鴨外出？
☆說一說：大熊與花豹各自在噴泉兩側演奏什麼樂器？

☆找一找：誰的背上載著 [image: image35.png]


。誰的頭上戴著[image: image36.jpg]


。

☆找一找：[image: image37.jpg]


出現在哪一間商店櫥窗呢？ 
☆找一找：大象與長頸鹿是坐在□[image: image38.jpg]
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        下喝咖啡。
· 猜一猜：[image: image42.png]


 正打算前往哪一間商店呢？ 

☆找一找：
[image: image43]出現在畫面中的何處呢？[image: image44.png]
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薩米人主要分布於挪威、瑞典、芬蘭和俄羅斯的北極地區。靠海的薩米


人以捕魚及打獵維生，南部平地內陸的薩米人則以務農為主，而居住於


山上或較北邊的則以遊牧為生，十六世紀中期開始大規模的馴鹿養殖，


近代觀光業興盛後許多人開始經營旅館、餐廳、手工藝，或是透過規劃


活動的帶團方式營生。


� �  


薩米人的傳統服飾以鮮豔的顏色和馴鹿皮製成，是其文化認同的重要部分。這種服飾的顏色，如紅、藍、綠、黃，都具有象徵意義，分別代表著：生命、海洋、勞力及火焰。服飾上，會使用一些配飾來點綴，例如腰帶、帽子，或在服飾上繡上圖騰或紋飾，鞋子的部分則多為足尖翹起的鹿皮靴。四角帽是薩米人最具代表性的傳統服飾配件，象徵著智慧與勇氣。薩米人以其精湛的傳統手工藝聞名，包括製作衣飾、毛皮製品、小刀和皮鼓等。                


�





資料來源：�HYPERLINK "https://jazko.com/travel/attraction/finland-sapmi/"�https://jazko.com/travel/attraction/finland-sapmi/�


�HYPERLINK "https://tyan945.pixnet.net/blog/post/470369768"�https://tyan945.pixnet.net/blog/post/470369768�


https://nuoweiyu.cn/%E6%8C%AA%E5%A8%81%E7%9A%84%E8%90%A8%E7%B1%B3%E6%96%87%E5%8C%96%EF%BC%9A%E9%9C%80%E8%A6%81%E4%BA%86%E8%A7%A3%E7%9A%84%E4%BA%8B/
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廣場的概念在古時的歐洲已出現。傳統城市居住環境較為擠小，在一些重要建築如教堂、宮殿、政府建築物或市場前預留一些空地，可供進行政治或宗教等重要儀式之用。在廣場周圍通常會開設一些店鋪（如麵包店，食品店或服裝店），形成一個市場。現代廣場的功能很多，包括供市民散步休憩、為市民提供集會的地方，或供舉行政治集會，宗教儀式及活動、進行示威的場地，甚至舉行演唱會、嘉年華會或開設跳蚤市場等活動。


臺灣著名廣場


� �  �


        自由廣場（臺北）              PARK2草悟廣場（臺中）        （沉浸式）車站廣場（高雄）


世界著名廣場


� � �                     


          聖彼得廣場                         莫斯科紅場                  布魯塞爾大廣場


         �  �


                   法蘭克福羅馬廣場                      威尼斯聖馬可廣場  





資料來源：�HYPERLINK "https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%BB%A3%E5%A0%B4"�https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%BB%A3%E5%A0%B4�


https://www.shoppingdesign.com.tw/post/view/7449?


https://journey.tw/kaohsiung-station/





冬季來臨，動物即將進入冬眠狀態。動物的冬眠，是一項對付不利環境的保護性行動。冬眠後的動物抗菌抗病能力比平時增加，故冬眠對牠們是有益處的。


以下為動物過冬的幾種方式。





☆存儲食物：冬天到來前，提前存儲食物過冬。松鼠和野兔冬天都不冬眠，冬天到了，牠們找


            到松塔、榛果、橡實等食物儲備在洞裡吃。


        � �





☆遷徙：遷徙是鳥類隨著季節變化進行的，方向確定的，有規律的和長距離的遷居活動。每年


        春秋兩季沿著固定的路線往返於繁殖地和越冬地之間。主要動物有：候鳥、大雁等。 


       � �





☆.換毛：依靠冬天到來前，換新毛保溫過冬。主要動物有：獅子、梅花鹿等。


       � �





☆冬眠：一般的冷血動物、某些哺乳類動物和少部分的鳥類在寒冷的季節，會通過降低體溫的


        方式而進入的類似昏睡的生理狀態。這種方式就是冬眠。如：青蛙、蟾蜍、蛇、蜥蜴、


        亞洲黑熊、刺蝟、烏龜、松鼠、蝙蝠、


� � �





資料參考網站：�HYPERLINK "https://kknews.cc/news/pvpx8yj.html"�https://kknews.cc/news/pvpx8yj.html�


�HYPERLINK "https://kknews.cc/home/9oopb45.html"�https://kknews.cc/home/9oopb45.html� 


�HYPERLINK "https://kknews.cc/home/9oopb45.html"��動物趣聞：動物過冬天的方式有哪些？ - 每日頭條�

















我聽過有關的故事有：
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它內容是說＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
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這喜歡這故事是因為＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
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以下書封供小讀者參考
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巴拉萊卡琴（Balalaika）是俄羅斯的傳統弦樂器，其最顯著的特徵是三角形的琴身和三根弦，外形類似於吉他，因此又被稱為「俄羅斯吉他」。它通常用手指或撥子演奏，音色與吉他相似，常用於俄羅斯民間音樂和舞蹈中。最初用於俄羅斯民間音樂，在20世紀也廣泛應用於大型巴拉萊卡樂隊，是俄羅斯民間歌舞中常見的伴奏樂器。





�





手風琴是一件附有鍵盤的自由簧樂器。其主要特點為在同一件樂器中集成可演奏主旋律的鍵盤以及可演奏通奏低音的鍵鈕，前者通常設置在右手位置，後者則設在左手邊。 演奏時通過中央部份的左右伸縮，以引入氣流顫動琴內的簧片發聲。




















�





薩氏管，也叫薩克斯風、色士風、薩克斯管，是一種木管樂器，但是管體通常是用黃銅製造，使得薩氏管同時具有銅管類樂器的特性，這也導致了在歸類上令不少人產生疑惑。由於從發聲原理上來看，薩氏管和同樣使用單簧片的單簧管相同，所以便將它歸類為木管樂器。
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