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有人就像你一樣
這個世界上

以下提供一些建議活動給大家參考：

     討論和反思：閱讀時，可以對一些描繪不同背

景人物互動的場景，和孩子討論他們的看法。

例如：你在生活中是否遇過類似的情形？你是

如何感受和處理這些情況？透過這種方式，可

以讓孩子學習從他人的角度思考問題。

     角色扮演：選擇書中的某個情節，和孩子一起進行角色扮演。這不但

能增加閱讀的樂趣，還能夠幫助孩子理解角色的情感和處境，培養他

們的同理心。

     創造性表達：鼓勵孩子透過繪畫、手工藝或故事創作，來表達他們對

書中主題的理解。這不但能激發孩子們的創造力，還能幫助他們用藝

術表達情感和思考。

     感恩日常中的事物：透過書中的故事，和孩子討論生活中的幸福和感

恩的時刻。鼓勵孩子用感恩的心關注和感謝生活中的大小事。這有助

於培養孩子積極的態度和感恩的心。

     連接現實世界：將書中的故事和現實世界中的事件聯繫起來，討論在

社會上發生的類似情況和影響。例如：探討不同文化背景下，人們如

何表達同情和友誼，或者討論

移民和難民危機等問題。這樣

可以幫助孩子建立起對世界更

廣闊的視野。



誼和夥伴關係的可貴。我們和世界上許多人

雖然說著不同的語言，擁有不同的膚色和文

化背景，但也能在一些最基本的人類情感上

找到共鳴。這鼓勵了孩子們去認識和尊重人

們彼此的差異，也理解了人和人之間的根源

是相近的。

其實這本可愛美麗的繪本，還涉及了像是難民危機和全球移民問題等更

深層次的主題。透過對話式共讀，例如問孩子：如果這個人需要庇護……你

會是那個在他需要時，伸出援手的人嗎？促使孩子們思考什麼是真正的同情

與幫助，也鼓勵孩子們設身處地為別人著想，從而培養他們的同理心和社會

責任感。親子共讀時，可以讓孩子學習在差異中尋找共通點，在共鳴中建立

橋梁，真正體認到，儘管我們的世界多元多樣，但愛和同情能把我們每一個

人緊密相連。

欣賞《這個世界上有人就像你一樣》，將進入一個溫暖又深刻的世界，

在這裡人們即使外表和文化背景上有差異，但內心的情感和需求是相通的。

海倫‧多切蒂富想像力的詩意文本，透過大衛‧羅伯茲生動的插圖和色彩，

增強了故事的感動和視覺吸引力，幫助孩子認識與感受故事的內涵。一些複

雜的概念，像是同情與同理，也變得容易理解。這本繪本提醒了孩子，雖然

每個人都是獨一無二的，但在某種程度上，我們可能和世界某個地方的某個

人非常相似。這種相似不僅局限在外表，更體現在情感和經歷的共鳴上。

故事的開端以一個尋找和發現異同的橋段展開序幕，簡潔有力的文本挑

戰了孩子們的認知，引發他們對於個人想法的自省，圖中多元種族和各式裝

扮的孩子們也引發了小讀者的興趣和關注，可細細觀察許多細節，例如：一

個明眼的孩子和一個視障的孩子各自讀著同一本書，而一本是英文版，另一

本是點字版，但他們同樣感到喜悅和好奇。還有一頁，兩個孩子陪伴一個因

流離失所而感到悲傷的孩子遊戲和繪畫……展現了跨越藩籬與隔閡，珍惜友
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