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黑熊餐廳的祕密
閱讀活動設計：鄒敦怜
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作者／小手鞠琉衣   繪者／土田義晴　譯者／陳瀅如
一分鐘讀故事
讀這本書時，遠方，從2019年9月開始延燒的澳洲森林大已經持續了四個多月，烈火漫天讓無法計數的動物失去家園。天災與人禍釀成澳洲動物的浩劫，這本《黑熊餐廳的祕密》，故事主角就是因為天災失去家人的黑熊。

故事的寫法很特別，由「我」主述串聯情節，「我」到底是誰？ 作品中處處可見線索，但是作者一路賣關子，直到第54頁第三篇最後一行，讀者才恍然大悟，原來「我」就是微風。故事中設計了「書中書」，一本藏在黑熊心中的繪本，作者用彷彿電影的分割鏡頭，交代黑熊個性變得沉默內向的原因。
故事的地點在森林中，這裡有座圖書館，山羊館長已經一百歲，儘管常常沒人來借書，他還是每天認真的在那本「圖書館日誌」寫上紀錄。那一天，帶著煩惱的黑熊，垂頭喪氣的來到，他許久沒跟別人往來、沒有說話對象，想開一家餐廳，希望走進來的客人就能變成他的朋友。可惜這個願望沒有實現，沒有一個人走進餐廳，失望的黑熊來找山羊館長。沒有活力的黑熊，說不清楚自己的問題，但是山羊館長耐心的問，從黑熊提供的菜單，就想到哪本書可能幫得上忙。
這本書看起來塵封已久，黑熊從圖書館往家裡的路上，就找空檔讀這本書，回到家之後，神奇的事情發生了，黑熊竟然有一股動力，讓他開始檢視廚房裡有哪些工具、找到不知道誰放在廚房裡的廚師制服，他開始有當廚師的自信。

這本書中有許多料理，黑熊一邊翻著，一邊照著做。蘋果美味沙拉、小熊麵包、散發出陽光香氣的烤虹鱒魚……這本書好像懂得黑熊這時需要什麼，書中每一道料理，都讓黑熊連結到以前的記憶，讓他想起那些幾乎忘記的事情。透過微風的敘述，讀者慢慢看到黑熊家族面對來自大自然和人類的災難，以及黑熊奶奶如何留下溫暖的話語激勵黑熊。

透過親手製作美食，黑熊走出悲傷與憤怒，呼應題目「祕密」，黑熊在每樣食物中，也加入這種祕密的東西。重新開張的黑熊餐廳，成為森林裡動物們最喜歡的地方。故事直到最後，從山羊館長的日誌中，讀者才恍然大悟，原來這本書的作者就是黑熊的曾祖父。很久以前經營黑熊餐廳的曾祖父，把對家人朋友的愛，都寫在這本書中。
故事的主軸在闡述家人之愛，這股來自家人、沒有條件的愛是綿綿不斷的力量；故事還有兩條副線：提醒人們對環境該有的態度，期許人們能努力維護環境的永續發展；點明閱讀的深遠影響，當文字記錄並留下美好的事物，即使在很久之後開啟，依然有同樣的感動。讀完故事，相信讀者都能清楚的掌握主線與副線，沉浸在微風娓娓道來的溫馨氛圍中。
閱讀動動腦—文本討論
一、說故事的「我」是誰？ （「我」是微風。）找出兩個句子，確認你的答案。（自由作答。參考：「在空中飛舞，是我最擅長的事。」「哎呀呀！一定又是微風那個傢伙的惡作劇！」這兩個句子可以讓我確認答案。）

二、森林圖書館是怎樣的地方？從故事中找到關於招牌、圖書館、館長的相關內容說一說。（森林圖書館的招牌掛在一棵楓樹樹幹上，用木板雕刻，被樹葉遮住一個字、圖書館在楓樹對面的洞穴中，裡頭的書多如繁星、圖書館只有一個館員，也是館長，有蓬鬆鬍鬚，小動物們都叫他白鬍鬚山羊館長。)

三、第一章節結尾山羊館長正要去用餐，他原本想吃什麼？從哪一段可以找到答案？ （山羊館長原本想到草原品嘗春天嫩草，在第二段山羊館長與黑熊對話中可以找到答案。）

四、黑熊和山羊館長第一次碰面，是在怎樣的情況下？黑熊給人的印象是怎麼樣？山羊館長對黑熊的印象又如何？（黑熊第一次來見山羊館長，是山羊館長正要去吃東西時。黑熊給大家的印象不太好，大家都認為他是脾氣暴躁、粗魯、不  知道他在想什麼、可怕的怪物。別人認為黑熊只會吼叫、不會說話、都不敢接近他。山羊館長從黑熊小時候就認識他，看過他純真、開朗、受人歡迎、可愛的一面。）

五、黑熊為什麼想來找山羊館長？ （去年秋天，黑熊在岩山的山腳下，開了一間餐廳。他一直都是一個人生活，沒有朋友，以為只要開了餐廳，森林中的同伴進來，他就能交到很多朋友。可是這間餐廳完全沒客人進門，於是他想到圖書館找一找能教他怎麼做的書本。)

六、讀一讀第42頁黑熊掏出來的菜單，再跟故事最後黑熊準備的美味餐點，說說兩者有什麼相同或不同的地方。(至少各一點)（自由作答。參考：相同的地方有：材料都是森林中可以找到的食材。原本的菜單只有材料名稱，沒有經過烹調的過程，黑熊之後製作的美食，都經過烹調的處理。）


七、森林的同伴有困擾、煩惱或擔心的事情時，山羊館長會怎麼幫忙？（當森林夥伴有困擾、煩惱、擔心的事情，山羊館長總能從圖書館中拿出一本書借給那位同伴。那本書中，無論何時，都寫著引發人去解決問題或煩惱的啟示。)

八、山羊館長為黑熊找到一本怎樣的書？這本書的外表之後產生怎樣的變化？
書本的作者是誰？書名可能是什麼？ （山羊館長找到一本破破爛爛、皺巴巴、看起來很古老的書，書頁折角都磨薄了，很多地方磨損、封面是深綠色的，書名看不太清楚。這本書在黑熊帶回家的路上，書上綠色的青苔就脫落，恢復成原來的金色封面。書本的作者是黑熊的曾祖父，書名可能就是這本書的書名《黑熊餐廳的祕密》。）
九、黑熊拿到書之後，什麼時候讀完？他怎麼做到的？從這點可以看到黑熊怎樣的心思？（黑熊借到書本，在回家的路上就已經讀完。因為回家的路很遙遠，每次想要休息，黑熊就會打開書本閱讀。從這點可以知道，這本書一定很吸引人，黑熊對自己的問題，也有想改變的強烈決心。）

十、黑熊借到書回到自己的家，檢視自己的廚房，他看到哪些東西？為什麼他會想不起來關於這些東西的記憶？（黑熊回家後檢視自己的廚房，看到裡頭的烤爐、微波爐、各種形狀的鍋子、塵封的料理臺和抽屜……他記不起關於這些東西的印象，是因為這裡曾有悲傷的回憶，他不想再想起。）

十一、書中提到「開始做菜前，一定要打開那扇門。」接著發生什麼事情？為什麼黑熊會有這樣的改變？（黑熊照著書上的做，打開廚房角落的一扇門，裡頭有全套的廚師服和帽子。穿戴好之後的黑熊，看起來就有廚師的帥氣、專業、魅力。會有這樣的改變，可能是因為黑熊讀完書之後，增加了信心，穿上廚師衣服，他就更有自信。）

十二、黑熊做的第一道菜是什麼？他用了哪些材料？這道菜讓他想起什麼？ （第一道菜是「蘋果美味沙拉」，他用了蘋果、核桃、松子、葡萄乾等材料，這道菜讓他感到幸福，因為他想到自己還是小黑熊的時候，爬上蘋果樹、品嘗蘋果料理，與家人、森林同伴種種的快樂時光。）

十三、黑熊怎麼製作「小熊麵包」？製作時他想到哪些事情？麵包烤好之後，黑熊為什麼大哭起來？（黑熊把麵團揉啊揉，再捏出不同表情的小熊臉蛋。他想到之前與家人的時光，點點滴滴的種種回憶。麵包烤好之後，黑熊想起家人因為不同原因離開他，讓他變得得孤獨生活的過往，所以忍不住大哭起來。）

十四、看到烤好的麵包，黑熊留下的眼淚，與聽到奶奶離世前說話留下的眼淚，有什麼不同？說一說你的想法。（烤黑熊一邊製作麵包，一邊回想起跟家人相處的點點滴滴，烤的麵包香氣，更讓他想到奶奶一席話的真正意思，是希望他能成為強壯的黑熊，勇敢的生活下去，而不是要他心中存著憎恨或厭惡，被憤怒、悲傷、後悔封閉自己。）

十五、這間餐廳開張之後的成果怎麼樣？黑熊原本想達到的目的是否達成了呢？（黑熊原本希望與餐廳顧客的互動，得到更多的朋友。他的料理讓大家都很喜歡，他真的擁有許多朋友，達到原本想要的目的。）

閱讀動動腦—延伸生活經驗(素養題)
一、黑熊製作美食的時候，聯想到許多與家人共同的美好回憶。對你來說，哪些食物也與特殊的記憶連結在一起？
二、故事中，山羊館長為動物同伴找書，讓書中的智慧幫助動物們解決當時發生的事情。有哪一本書，也曾幫助你度過當時的危機？
三、黑熊奶奶的話，讓黑熊產生無比的勇氣。當你遇到困難的時候，誰說的話語能激勵當時的你？那些話的內容是什麼？
四、黑熊陸續失去家人，所以從原本純真開朗的模樣，變得暴躁粗魯、讓人討厭。假如你是他的同伴，在他改變之後，你會怎麼做？為什麼？
五、讀完故事，說一說故事中哪個情節最讓你感動？並說出讓你感動的原因。

活動一：猜猜我是誰？
1.請閱讀故事目次頁之前的跨頁，認真朗讀這兩頁的內容。
2.找一找在這兩頁中，下面的詞語連成哪些句子，並有感情的朗讀。
●……是我為擅長的事

●我可以……還可以
●當……的時候，我會……
●我也擅長……
●我喜歡的事情……
●我喜愛……，將……與你分享
3. 選一樣事物，用自述的方式描述，可以參考上面幾個開頭的方式，也可以用自己的話寫，讓大家猜一猜這是什麼東西。(至少六句以上)


參考：
當我掉落在地上，很多人常常找不到。

我小得像一粒砂土，沒有人會注意到我。
我可以一整個冬天都藏在深深的土裡，
忍受著冰寒，等待春天的訊息。
春天的雨水和陽光，會讓我有新的模樣。

為大地換上新裝，是我最擅長的事。

猜一猜我是誰？
(答案：小草)
活動二：○○日誌
1. 「日誌」是日記的一種，差別在大多記錄有主題的某事某物相關內容，例如：教學日誌、班級日誌、航海日誌……記錄的重點包含日期、天氣、主要內容、心中想法等。找一找故事中關於山羊館長所記錄的「圖書館日誌」的內容。
2.選定某個主題，針對主題寫日誌，至少記錄五則以上。
3.與同學分享自己的日誌內容。

(不同日誌，寫法參考)
	項目
	日誌內容

	早餐日誌
	○月○日
今天我自己做了烤土司煎蛋，兩片吐司、一個蛋，再加上一片起司，非常好吃。


	閱讀日誌
	○月○日
今天借到一本《黑熊餐廳的祕密》，大概花了兩個小時就看完，我也很想到那家餐廳吃飯。


	運動日誌
	○月○日
今天我利用寫完功課、準備吃晚餐的空檔，到院子裡跳繩，大概跳了800下，希望我能長高。



活動三：文字啄木鳥
啄木鳥用尖尖的嘴，幫大樹把樹幹中的小蟲捉出來。閱讀文章，假如你能找到其中的錯字，就像是文字的啄木鳥。
1. 閱讀故事p42頁，找一找微風提到「只有一個錯字」，是哪一個？
2. 任務一：以這頁菜單的字為主，分組挑出至少三個以上的字，寫出容易弄錯的形近字。例如第一行：「河裡捕來的紅鱒魚」，就可以找出下面幾組行進字：河何、補捕、紅虹、鱒鷷……。完成後，各組分享發現的形近字。
3. 任務二：選一份報紙、雜誌或其他閱讀內容，定好閱讀的篇章或者範圍，認真閱讀，並且化身「文字啄木鳥」，校正閱讀內容出錯的地方。
活動四：標記時間軸

故事中，透過「微風」的口述，我們知道許多與黑熊有關的事情。「微風」敘述時，不時會回憶之前發生的事情，幾段不同時間發生的事件，穿插在「微風」敘述的內容中。參考頁數，細讀相關內容出，再按照在「事件發生的順序」排列故事情節。
故事情節
	故事出現的頁數
	事件發生的順序
	

	P22
	8
	黑熊到圖書館想借一本書

	P33
	7
	黑熊開一家黑熊餐廳

	P48
	9
	山羊館長找到一本書借給黑熊

	P59
	10
	黑熊檢視自己的廚房，仔細看看有哪些工具

	P66
	11
	黑熊穿上全套的廚師制服

	P71
	12
	黑熊製作蘋果美味沙拉

	P72
	2
	黑熊爬上蘋果樹摘蘋果，並且跟著爸爸、媽媽、哥哥一起品嘗

	P75
	15
	黑熊製作小熊麵包

	P79
	14
	黑熊烤虹鱒魚

	P88
	3
	颱風造成河水氾濫，黑熊的爸爸和哥哥被水沖走

	P91
	5
	黑熊的奶奶說出媽媽離開的原因

	P92
	4
	黑熊的媽媽被人類射殺

	P93
	6
	黑熊變得不跟人來往

	P108
	15
	黑熊餐廳重新開張，小動物們開始走進來品嘗

	P110
	1
	黑熊的曾祖父寫了一本書，書名是 黑熊餐廳的祕密

	P114
	16
	山羊館長收到邀請函，要到黑熊餐廳吃飯


活動五：美食加油站
故事中，黑熊製作一道道的料理，慢慢喚起自己曾經擁有的美好，這份溫暖讓他能重新振作起來。美食總能連結美好的事物與回憶，寫出屬於你的美食加油站。
參考第71~75頁，黑熊完成 「蘋果美味沙拉」的相關內容，寫出你心中的美食加油站，再跟同學分享。

	美食名稱：


	材料
	

	製作步驟
	

	美食的故事
	


參考：(以美味蘋果沙拉為例)
	美食名稱：蘋果美味沙拉


	材料
	蘋果、核桃、松子、葡萄乾



	製作步驟
	1.切蘋果餐
2.撒上核桃、松子、葡萄乾後均勻攪拌

3.盛入沙拉碗，先放進冰箱

4.客人點餐時，把沙拉裝盤道蘋果形狀的玻璃盤子上

	美食的故事
(條列式，可以寫一個以上)
	1.爬上蘋果樹摘蘋果，跟家人一起享用。
2.小鹿聚在樹下，一起野餐。
3.野餐沒吃完的蘋果，奶奶烤成蘋果派。
4.把蘋果派，送給好朋友松鼠。



活動六：黑熊的邀請函

山羊館長挑選的書本，果真如同魔法一樣，讓黑熊重新開張，不但餐點大受歡迎，黑熊也成為原本餐點個他想成為的樣。他心中一定有許多想跟山羊館長說的話，所以才會給山羊館長邀請。邀請函的內容到底是什麼？請化作黑熊，寫一張邀請函給山羊館長。
注意邀請函的格式，可以參考故事的內容，把自己想成黑熊，完成這張邀請函。












活動七：書名大發想

山羊館長挑選的書本，是黑熊的曾祖父寫的，塵封許久，連封面上的書名都不完整，只能看到「黑熊餐廳的……」這幾個字。除了這本書的書名「黑熊餐廳的祕密」可能是書名之外，「黑熊餐廳的……」之後還可能接什麼詞語？請你想出更多的書名。
訂定書名時，可以參考黑熊與家人的回憶、餐點的特色等書中提到的相關內容。完成書名後，簡單寫出你訂定書名的想法。
	書名
	想法

	參考
黑熊餐廳的私房菜
	書中每道料理都是是黑熊曾祖父的私房菜，

藏著滿滿的愛，原本現在你也可以來品嘗。

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


活動八：好書推薦
讀過這個故事，你想推薦給誰？下面的「推薦單」，包含故事的角色、段落、閱讀後的收穫，根據下面的「推薦單」，先試著說一說，再寫一寫。
	我很喜歡這個故事，

特別是（                  ）這個角色，因為（                       ）。


故事中的情節都非常有趣，最有趣的是（                             ），當我讀到這一段，我想到（                                         ）。


這個故事教會我（                          ）的道理，我想把故事推薦給（                   ），希望他（                               ）。



親愛的山羊館長 :























                                             黑熊餐廳主廚


                                                   黑熊














