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趣味閱讀     

鯨老師的信


一分鐘讀故事

	設計重點：家長或教師在短時間內即可知道故事內容，以便進行閱讀引導。


這個故事，是發生在《長頸鹿的信》之後的故事。

企鵝與長頸鹿見面後，決定退休的鯨老師寄出了第一封信，期待能藉著這封信認識新朋友。鯨老師等了好一陣子，終於收到回信。寫信的是小鯨久保。鯨老師和久保從未見過面。奇妙的是──久保告訴鯨老師，他的爺爺曾經住在鯨岬。

鯨老師努力的回想，想知道久保的「爺爺」究竟是誰；故事也跟著開始回溯、敘述鯨岬的歷史：很久以前，鯨岬有很多鯨，還常常舉辦鯨岬奧林匹克運動會。然而，鯨一隻隻的離開了，鯨岬只剩下鯨老師一家人，最後甚至只剩下鯨老師……鯨老師沈湎在懷念的情緒中，突然聽到有人叫他的名字。原來，老朋友們都收到信啦！他們從世界各地的大海出發，相約回到鯨岬探望他。這些已經步入老年的鯨，決定為年輕的孩子們舉辦已經停辦好久的運動會。

籌備運動會的過程就像一場熱鬧的嘉年華。到處都是漂亮的海報和巨幅長布條，選手們躍躍欲試。久保決定參加比賽，長頸鹿也前來加油。曾經只住著一隻企鵝和一隻老鯨的鯨岬，變得好熱鬧。

比賽開始了！原本應該分出勝負的一場場激烈競爭，卻是全篇最溫馨的段落。舉行海豹游泳比賽時，一路領先的海豹郵差竟然放棄第一名，回頭陪伴最後一名的海豹通過終點。企鵝競走時，企鵝老師幫學生加油，不慎跌倒，所有的選手立刻停止比賽，一起抬著老師走向終點。鯨噴水比賽時，小久保雖然沒有進入決賽，但是他拚命的模樣獲得了許多加油聲……

這場運動會充滿了友情的溫暖，大家都十分珍惜彼此相聚的時光。鯨岬奧林匹克結束後，作者留下了彷彿「王子和公主」童話般的結尾：鯨老師、久保和鯨老師一直愛戀的鯨岬小姐，決定住在一起，就像一家人一樣。

最後，久保寄出了一封信，這封信會不會也引出另一段故事呢？

動動腦找答案



1.鯨老師最喜歡的顏色是什麼？只要看到這種顏色，他就會想到哪些事情？
2.鯨老師希望別人叫他什麼？為什麼？

3.鯨老師退休後，寫了很多信。信的內容什麼？

4.企鵝為什麼寫信給鯨老師？

5.鯨老師為什麼想收到陌生人的來信？

6.鯨老師收到的第一封「陌生人」來信，是誰寄的？內容是什麼？

7.久保的爺爺和鯨老師有什麼關係？

8.以前的「鯨岬」和「鯨海」是什麼模樣？

9.「鯨岬奧林匹克」是怎樣的活動？ 為什麼停辦了？

10.鯨老師的哪幾位老朋友在收到信之後，一起游來鯨海看他？

11.為了重辦運動會，動物們做了哪些準備？

12.久保第一次遇到爺爺的朋友，知道了哪些關於爺爺的事情？

13.擔任大會主持人、主辦人、來賓代表和宣誓代表的，分別是誰？他們各自說了什麼話？

14.海豹游泳比賽的規則是什麼？
15.海豹游泳比賽的狀況怎麼樣？誰的表現最讓人刮目相看，為什麼？

16.企鵝競走的規則是什麼？有幾隻企鵝參加比賽？這些企鵝分別來自什麼地方？

17.企鵝競走時，企鵝老師在一旁做什麼？

18.企鵝競走時，發生了什麼事情？比賽的結果怎麼判定？

19.鯨噴水比賽怎麼進行？最後有幾隻可以進入決賽？

20.在比賽這一天，鯨老師感到非常快樂。為什麼？
21.你曾因為哪些事情，一整天都非常快樂？

22.比賽結束後，鯨老師、鯨老師的朋友們和久助的生活，有了什麼改變？

23.海豹郵差多了一個助手，這隻海豹是誰？為什麼他會變成海豹郵差的幫手？

24.你覺得小正是誰？當他收到久助的信時，會怎麼回信？

活動一：顏色的聯想
活動方式：
1.教師朗讀下面的段落，請學生找一找：這一段曾經在故事的哪裡出現？
他們互相叫對方「長頸鹿大哥」和「親愛的企鵝」

鯨老師曾經這麼想：「這些稱呼真不錯。」

它們聽起來就像鯨老師最愛的藍色，令人感到神清氣爽，所以鯨老師十分嚮往。（P13）
2.教師提問：
① 想一想，鯨老師為什麼會有這樣的聯想？
② 藍色，讓你想到什麼稱呼？或是誰的名字？為什麼？
③ 你希望自己的名字讓別人聯想到什麼顏色？為什麼？
3.師生共同討論，說出顏色與名字、稱謂之間的聯想。

活動變化：
1.除了名字和稱謂，也可以試著說一說其他的名詞、動詞，看看自己會聯想到哪些顏色？

2.除了「顏色」，也可以改成對其他概念的聯想，例如：心情、味道、天氣、地點……鼓勵

學生作多方面的聯想。
學習單


	顏色的聯想

鯨老師很喜歡藍色，對於朋友間的稱謂也有像藍色一樣的美麗想像。請想想你身邊的朋友和家人，他們的名字、稱謂讓你聯想到什麼顏色？請寫出來。


稱謂（關係）

聯想到的顏色

說明

秀菊姑姑

黃色

名字裡有個「菊」字，讓我想到開了滿地的天人菊，黃澄澄的，非常亮眼。

   




活動二：地名的聯想
活動方式：
1.教師與學生共同熟悉書中對「鯨岬」的描述內容：
鯨老師現在住的鯨海，以前住了超級多的鯨，多到連海面看起來都是黑色的，所以那裡才會被叫做「鯨海」；從陸地上伸到鯨海上的小陸塊，就叫做「鯨岬」。（P30）

2.教師提問：
① 以前的鯨海看起來是什麼顏色的？現在呢？
② 鯨海為什麼叫做鯨海？

③ 你曾聽過哪些有趣的地名？這些地名讓你產生怎樣的聯想？ 


活動變化：
1.教師可以先從下面的網頁找出幾個當地的地名，讓學生作聯想，也可以讓學生自己搜尋。
2.對地名的聯想可以自由發揮創意，只要合情合理就可以。教師可配合社會領域的學習，

請學生再找出這些地方被命名的真正原因。

參考資料：
1.宜蘭縣有趣的地名：http://www.tlps.ilc.edu.tw/y-lan/name/ilanname-name.htm
2.台中東勢中山國小陳富梅老師──認識台灣有趣的地名
http://plog.tcc.edu.tw/gallery/877/961015中山國小五年級社會媒體製作.pps


學習單
（以下提供幾個地名，教師可依自己居住的城市，或是學生發表的資料，提供空白學習單，或者更動其中地名，讓學生留下發表紀錄。）

	有趣的地名

下面的地名，讓你產生哪些有趣的聯想？請寫出來。


地名

我的聯想

桃園

鶯歌

大溪

松山

小油坑

烏來






活動三：我的宣誓詞
活動方式：
1.師生共同讀一讀：故事中關於「海豹」代表運動員宣誓的內容。（P60～61）
2.教師提問：
① 海豹在哪項活動之前唸這段宣誓詞？
② 為什麼需要「運動員宣誓」的儀式？
③ 你看過哪些運動員宣誓的畫面？你知道他們宣誓的內容嗎？
4.教師引導學生，了解運動員宣誓的目的。
5.師生共同針對某項班上正要（或是將要）進行的比賽，擬定比賽之前的宣誓詞。


活動變化：
1.閱讀文章時，假如正逢2008年奧運，教師可以提供「運動員宣誓」的影片段落，讓學生

親身感受當時的情形。
2.不同的活動內容會有不同的宣誓詞，除了一般常見的各項體育、學藝競賽之外，教師也

可以帶領學生突發奇想，想像班上即將進行的比賽：摘草莓比賽、丟紙飛機比賽、單腳

站立比賽……激發學生的想像與創意。

學習單

	（          ）比賽宣誓詞


我們打算進行的比賽項目是：（                      ）
我擬定的宣誓詞是：
     
                                   宣誓代表（                    ）





活動四：故事接力棒（比較《長頸鹿的信》和《鯨老師的信》）
活動方式：
1.請小朋友讀完這兩本書。
2.師生共同找一找：在這兩本書中，故事的角色有哪些延續性？請學生踴躍發表，再將發

表的重點簡要的記錄下來，做成表格。
3.教師提問：
① 兩本書的最後都有一封信。哪一本書的「信」已經知道結果了？
② 歐德島的「小正」是哪一種動物？他收到信之後，故事會有什麼發展？

③ 在這兩個故事裡，如果其他的角色也寫信了，故事會變成什麼樣子？
4.鼓勵學生踴躍發言，教師與學生可以一起玩故事接龍。

活動變化：
1.如果每一個角色都想寫信，一定會發展出完全不一樣的情節。教師可以把這樣的發展擴

充成一篇完整的作文，讓每一個小朋友「暢所欲言」；也可以張貼小朋友發表的內容，讓

大家相互觀摩、欣賞。
2.可以把接龍的故事設計成手工圖畫書。

學習單

	閱讀比較列車

《長頸鹿的信》裡出現了許多動物。在《鯨老師的信》裡，他們的生活、身分、個性……有什麼不同？請讀一讀，做出表格。



比較人物

長頸鹿的信
鯨老師的信

鯨老師

企鵝

長頸鹿

海豹郵差

鵜鶘




活動五：故事大富翁
活動方式：

1.準備骰子一個，一人準備一個棋子，從「起點」開始走。

2.遇到「命運」或「機會」時，要抽一張「命運」或「機會」，並且照著上面的指示前進或

後退。

3.最先走到終點的人，就是勝利者。

活動變化：
1.每一格裡的提示是整個故事的關鍵字。可以一邊玩，一邊輪流把故事說一遍。

2.「機會」與「命運」的題目可以單獨抽題。等抽好後，馬上翻到書上描述這個段落的那

一頁。

3.讀過《長頸鹿的信》的讀者，可以把這張表格與《長頸鹿的信》併在一起。「大富翁」的

長度增加，難度和趣味性也跟著增加。

開始
↓
	1
鯨老師退休了


	2
喜歡藍色
	3

命運
	4

叫我鯨大哥
	5

企鵝學生的來信

 
	6

歐德島的久保
	7

久保的爺爺

	8

以前的鯨岬


	9
老是得到銀牌
	10
鯨岬奧林匹克
	11

久助
	12

機會
	13

鯨岬同學會
	14

再來舉辦鯨岬奧林匹克吧

	15
張貼海報


	16

機會
	17
久保前往鯨岬
	18

企鵝來了
	19

長頸鹿出發了
	20

開幕致詞
	21

長頸鹿致詞

	22

選手代表宣誓


	23

海豹游泳比賽
	24

企鵝發號施令
	25

機會
	26

企鵝競走
	27
企鵝老師搖旗加油
	28
20隻企鵝一起跑到終點

	29

鯨噴水比賽


	30

四位裁判
	31

五頭鯨進入決賽
	32
頒獎典禮
	33

鯨老師快樂的一天
	34

命運
	35

鯨岬有三頭鯨


↓

結束      
命運：答對前進三格，答錯後退三格。（請剪下以下的牌，貼在空白名片紙上。）

	1
游回鯨岬看鯨老師的鯨是誰？

（吉拉、次郎、鯨岬小姐）


	2

鯨岬奧林匹克的選手宣誓代表是誰？

（海豹郵差）
	3
誰在運動會中負責實況轉播？

（鵜鶘）
	4

最後一隻游回終點的海豹是誰？

（海豹郵差）
	5

企鵝競走的獎牌頒給誰？

（大家都有，但是獎牌的尺寸大大的縮水。）





機會：答對前進五格，答錯留在原地。

	1
請用鯨老師最喜歡的顏色畫一隻鯨魚。


	2

鯨怎麼打招呼？請想一想，做做看。
	3

請發出長頸鹿致詞時、周圍觀眾的聲音或所說的話。
	4

請發出鯨拉斯噴水柱時的聲音。
	5

請說出鯨海的新郵差是誰。


活動六：情節對照鏡（文字與影片的相互對照）

參考範例

活動方式：
1.教師與學生先共同熟悉故事情節。

2.教師提問：
① 在故事中，海豹郵差比賽時，出現了什麼插曲？
② 他為什麼要這麼做？

③ 假如是你，你會這麼做嗎？

④ 郵差海豹這麼做，產生了怎樣的影響？
3.師生共同欣賞迪士尼電影ＣＡＲＳ(《汽車總動員》)（http://disney.lovesakura.com/Text/cars.htm）
主角麥昆離開小鎮、重新加入比賽時，看到老賽車「冠軍」出了意外、離開跑道。麥昆

竟然因此放棄比賽，一路推著「冠軍」回到終點。

4..教師提問：
① 麥昆的故事跟海豹郵差的故事有哪些地方相同？
② 對於「比賽要全力以赴」這句話，這兩個角色的表現正確嗎？為什麼？
③ 想一想，有哪些比「比賽」更重要的活動？

學習單
	情節對照鏡

比較《汽車總動員》中「賽車總決賽場面」與《鯨老師的信》中「海豹游泳比賽」的情節。


比較項目

賽車總決賽場面

海豹游泳比賽

主角名字

麥昆

海豹郵差

主角特點

主角
的實力

配角名字

冠軍

查拉西

配角特色

配角
的實力

比賽
的結果

主角、配角之後的關係

請用一句話，寫出你從這個故事學到的道理。
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